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Modern SQUARE DANCING

seit 1986 in Gelnhausen

Wir sind dabei: Aktion - Deutschland tanzt Square Dance !

Der perfekte Mix aus Spal}, Bewegung & Gehirnjogging!

Du suchst einen Ausgleich zum Alltag, der mehr bringt als nur ,ein bisschen
Bewegung“? Dann probier mal Square Dance - das ist Tanzen mit Képfchen,
ganz viel guter Laune und netten Leuten!

J» Bewegung, die SpaR macht - Keine akrobatischen Moves - sondern
flieRende Schritte zu mitreiBender Musik. Ideal, um fit zu bleiben, ohne sich zu
verbiegen.

@ Gehirnjogging mal anders - Jede Figur, jeder Call ist eine kleine
Herausforderung fiirs Képfchen — und genau das macht’s spannend!
Konzentration, Koordination und Reaktion kommen ganz automatisch in
Schwung.

&2 Freundschaft & Gemeinschaft - Hier tanzt niemand allein! Square Dance
lebt wie eine Familie vom Miteinander - egal ob Anfanger oder alter Hase. Man
kennt sich, lacht zusammen und hat einfach auch als Single eine gute Zeit!

@ Weltweit verbunden - Ob in Deutschland mit ca. 500 Vereinen, USA oder
anderswo - Square Dance wird weltweit getanzt. Und das Beste: Die ,Calls”
sind Uberall gleich und trotzdem sind keine Englisch Kenntnisse erforderlich!

¥~ Dein Feierabend-Ventil - Abschalten, durchatmen, mit netten Leuten
tanzen — besser kann man den Alltag nicht hinter sich lassen.

Unverbindliche Schnupperabende (Open House) am 17.01., 24.01. und
31.01.2027 ab 19.00 Uhr im Siegfried-Blaszczyk-Haus, WingertstraBe 1 in

63579 Freigericht - Horbach. Bei geniigend Interesse beginnt am letzten
Open House der neue Kurs 2027

Kontakt:

Frank Bauer www.barbarossa-promenaders.de
+49 (173) 6590213 president@barbarossa-promenaders.de




